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AVANT-PROPOS

Apres la domination
la réconciliation ?

ominer lanature... Telle semble étre I'injonction que se sont lancée les hommes

depuis la révolution néolithique, prés de 10000 ans avant notre ére. Domi-

ner pour maitriser et accroitre sans fin les richesses. Dominer a tout prix,

comme sil’étre humain devait absolument se penser et se placer au-dessus

de cette nature dont il est pourtant issu. Dominer jusqu’a ne plus savoir

reconnaitre et nommer les arbres, les plantes et bon nombre d’animaux.

Dominer enfin, jusqu’a ’exces, jusqu’a I'urgence écologique qui nous

oblige a présent a redécouvrir le role et la valeur de cette nature si long-

temps subordonnée. Pourtant, cette longue et constante domination n’est

pas une fatalité. Elle a une histoire, riche de sens et passionnante a décryp-

ter. Suivre ce fil nous amene a explorer les champs de ’'anthropologie, du

spirituel, de’économie et des enjeux sociétaux poursuivis par les civilisations

successives. Depuis la conquéte de la Terre aux temps préhistoriques, 'inven-

tion de I’élevage et de I’agriculture, jusqu’au basculement de la Renaissance ou

I’Europe étend son emprise coloniale sur le monde, 'homme n’a cessé de transformer
et de marquer de son empreinte les espaces et les paysages.

Au tournant du XVIII® siécle, la technique était censée apporter au monde occidental
le progres social. La promesse n’a pas été tenue. L'industrialisation, I’'essor de la société de
consommation, a l'origine de pollutions en tous genres, de I’érosion de la biodiversité...
ont conduit a une lente prise de conscience écologique a partir de la fin du XIXe siécle.
Aujourd’hui, la vitesse des changements climatiques a atteint un rythme inédit. L'ur-

gence est de préserver une planéte habitable pour la seconde moitié
du XXIe siecle, et pour les générations suivantes. Pourquoi ne pas se
tourner, notamment, vers ces indispensables lanceurs d’alerte que
sont les peuples autochtones, aujourd’hui en danger, et dont la gestion
harmonieuse de leur environnement reste un modeéle a suivre ?

Le genre humain est le seul, dans le régne du vivant, a avoir
changé son environnement a une échelle telle que cela hypotheque
aujourd’hui ses conditions de vie. Le constat est connu et maintes fois
exposé. Mais s’habituer a cette situation n’est ni normal, ni irréver-
sible. C’est pourquoi les rédactions de La Vie et du Monde se sont une
nouvelle fois réunies autour des meilleurs spécialistes - francais et

étrangers - de tous les milieux (anthropologues, historiens, géographes, climatologues,
zoologistes, etc.), accompagnés de cartographes et d’infographistes toujours plus inven-
tifs, pour précisément repenser la place de ’homme dans un monde désormais compris
comme un unique, vaste et précieux écosysteme.

Tout comme le titan Atlas de la mythologie grecque était capable de porter la Terre sur
ses épaules sans en étre écrasé, voici une invitation a prendre en main cet Atlas dela Terre
comme un outil pour mieux comprendre et protéger notre nature... humaine. @

Chantal Cabé, La Vie, Simon Roger, Le Monde
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¢¢ || est possible
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Face a l'urgence climatique, un changement
de culture est nécessaire, affirme la biologiste

meXxicaine Julia Carabias. Selon elle, la jeunesse

fera bouger les lignes, plus que les dirigeants.

dagir sans renoncer
au bien-étre 99

DIAS

© Parlez-nous de lajungle lacandone,

que vous défendez au Mexique.

. JULIACARABIAS Cest notre Amazonie ! Le Mexique
fait partie des 17 pays au monde qui comptent la
plus grande biodiversité. Et il se range au quatriéme
rang pour sa faune de vertébrés et sa flore. Pour la
diversité des écosystémes, seule la Chine a un niveau
équivalent. A l'origine, les foréts tropicales humides
couvraient une grande partie du Sud. Mais la région
a connu la déforestation. Sur 12 millions d’hectares,
il n’en reste qu’un seul million, dans les Chimalapas
et la forét lacandone. Elles abritent des espéces qui
n’existent nulle part ailleurs ou sont trés menacées :
jaguars, tapirs, etc. On a pu les conserver grace a la
création de sept réserves naturelles, dont la réserve
de biosphére des Montes Azules, ol vivent les
autochtones lacandons, gardiens des écosystemes.
Pourtant, cette réserve, méme protégée, est en dan-
ger. C’est la raison de mon engagement. Des groupes
organisés poussent des gens qui ne posseédent pas de
terre a s’y implanter. La pression est trés forte. C’est
un sale business. Un systéme de corruption qui per-
dure, bien que le président de la République Andrés
Manuel Lopez Obrador, élu en 2018, ait promis de
I’éradiquer en priorité. Défendre la terre est devenu
trés périlleux. On combat des intéréts économiques
et politiques. En 2014, j’ai été enlevée, séquestrée. J'ai
recu un appuinational et international, nous n’avons
pas versé de rancon. Tout s’est bien terminé pour
moi. On a gagné cette manche, pas la bataille. Des
amis activistes n’ont pas eu autant de chance.




La planéte est en danger.
Comment préserver la biodiversité ?

_ J.C.1l faut combiner plusieurs stratégies. Renfor-
cer les zones naturelles protégées, c’est le meilleur
instrument pour préserver la biodiversité. Garder
intactes de grandes superficies de terre. Ou appliquer
la gestion durable, basée sur des données scienti-
fiques, pour prélever sansrien altérer. S’il est géré par
les communautéslocales, sansintermédiaire, I’écotou-
risme offre aussi une bonne opportunité. Au Mexique,
le gouvernement a lancé le projet touristique du train
maya, une ligne de chemin de fer qui doit traverser
le Sud. Cela va permettre de créer des emplois, c’est
bien. Cependant, si certains trongons sont des voies
existantes sur des sites déja altérés, la ligne aura
aussi un impact écologique, elle va endommager des
réserves naturelles de la forét maya. Et on va batir de
nouvelles villes de 50000 habitants. Comme dans les
années 1970, quand on a perdu ces 11 millions d’hec-
tares de forét ! Pourquoi réitérer ces échecs ?

SANTIAGO ARRAU

2 Vous avez écrit sur les causes et les effets
du changement climatique et sur les solutions
aapporter. Quelles sont-elles ?

_ J.C.Elles ont d’abord a voir avec la réduction des
gaz a effet de serre. Pour cela, nous devons procéder
a une révolution énergétique radicale. D’autant que
le Mexique est trés vulnérable aux bouleversements
climatiques. L’Europe le fait, avec un modéle de
croissance plus vert. Il nous faut développer les éner-
gies solaire et éolienne, modifier la production et la
consommation d’énergie, devenir plus rationnels.
Mais aussi penser la mobilité dans les villes de fagon
durable, améliorer les transports collectifs, freiner
le développement immobilier et touristique agressif,
I'exploitation des mines, qui impactent les sols et les
écosystémes. Nous devons encore respecter notre
loi de 2012, qui oblige a établir une stratégie de lutte
contre le changement climatique, avec une déforesta-
tion zéro. Et tenir nos engagements nés des accords de
Paris. A nous d’utiliser des énergies propres et moins
de produits agrochimiques, de ne plus occuper les lits
des riviéres pour éviter des désastres, de recycler les
déchets et de créer une économie circulaire. Enfin,
allonger la durée de vie des produits de consommation
est indispensable. Pour mixer la soupe, je me sers de
l'appareil de mameére ! Ceux d’aujourd’hui durentunan.

9 Intégrer davantage le savoir scientifique aux
politiques environnementales est-il une nécessité ?
_ J.C. En effet. Depuis le sommet de la Terre de
1992 4 Rio et la mise en place de I’Agenda 21 (plan
d’action pour le XXI¢ siecle), des orientations ont
été établies, adaptées par les pays. Le Mexique a
lancé des politiques publiques nouvelles dans les
années 1990. C’est positif. La société civile s’est
consolidée. Les politiques s’appuient sur elle. Et
parfois sur la connaissance scientifique, qui fournit
des scénarios dont il faut tenir compte. Méme si les
politiques environnementales ont des cotits, et que
leur résultat n’est pas immédiat. Car les spécialistes
nous avertissent du danger. Nous n’allons pas vers
une extinction de la vie mais vers un changement du
mode de vie. Aujourd’hui, nous utilisons des masques.
Demain, peut-étre nous déplacerons-nous ®®®
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avec des bouteilles d’'oxygene ! Il faudra s’adapter ala L’ é CcO I e nous a p p ren d

pollution, ala sécheresse, ala chaleur... Depuis deux

décennies, de nombreux épisodes nous ont démon- IV 12 1

tré que nous allions mal. Et si nous continuons a |e Ririatioe, Jama|5
impacter ainsi le fonctionnement de la planéte,  |@ respect de la nature
I’espéce humaine va en étre tres affectée. La science . .

a déja apporté la preuve que nous pouvons faire or, || ne va paS de SOl
autrement. Mais attention aux retours en arriére,

liés a des visions politiques a court terme. Mon pays,

qui commencait a utiliser les énergies propres, s’est

remis a construire des raffineries de pétrole.

9 « Nous avons besoin d'un changement de culture
pour adopter de nouveaux comportements
face ala nature », dites-vous. Que faut-il changer ?

_ J.C. Au XXe¢siecle, nous avons perdu des valeurs.
Nous nous sommes éloignés delanature. L’école nous
apprend le civisme, jamais le respect de la nature ; or,
il ne va pas de soi. Notre éthique en est tres éloignée.
Nous nous considérons comme l’espéce supérieure,
capable de controler la nature. Lareligion, catholique
en particulier, y a beaucoup contribué. Je ne suis pas
optimiste. Je ne crois pas que ’homme ait déja acquis
la sagesse qui 'amenerait a changer. Le chemin est
encore trés long. La croissance économique reste
nécessaire car elle génere des emplois, indispensables
au bien-étre. Il faut surmonter pauvreté et inégalités,
avec une croissance basée sur moins de matieres pre-
miéres, moins d’eau, moins de consommation d’éner-
gie, moins de déchets, moins de gaz a effet de serre,
supprimer I’excés, le gaspillage. C’est envisageable,
mais nous devons passer a la vitesse supérieure car
le temps manque. Et garder en ligne de mire 2030 :
si on ne change pas avant, le risque est grand. La
température va augmenter, on perdra des centaines
de milliers d’espéces et beaucoup de ressources natu-
relles. Les gens le comprennent, de plus en plus. Les
dirigeants pas encore, sauf exception.

© Vous formez des étudiants. Les jeunes sont-ils

sensibles ala problématique ?

. J.C. Absolument. On en a fini avec la génération
« Aprés moi le déluge ». Déja, les jeunes consomment
moins. IIs ont compris que le bonheur ne se base pas
sur la détention du dernier appareil électronique, que
I’'on soit riche ou pauvre. Sans renoncer au bien-étre,
si on choisit bien, on peut faire bouger les choses et ne
pas épuiser les ressources de la planéte. Consommer
moins de protéines animales peut aider. C’est ma pra-
tique. Pour mes étudiants en biologie, 1a pandémie a
été tres dure, comme ’enfermement. Mais ils savent
qu’elle découle d’un mauvais usage de la faune et de
i ses habitats. IIs construisent leur liberté, ils sont préts

a mieux choisir leur futur. Les jeunes élévent la voix,
| s’organisent, exigent un changement de direction. Et
1 si les gouvernants ne tiennent pas leurs engagements,
en matiéere de développement durable notamment,
‘ ils les puniront par leur vote. Il y a beaucoup de Greta
Thunberg dans le monde ! J’ai grand espoir que les
jeunes deviennent un moteur du changement. Travail-
ler aveceux me donne I’énergie et'envie de continuer. ®
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